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Gdy masz problem...

W naszej szkole zawsze możesz otrzymać wsparcie i pomoc 

Jeśli:

masz jakiś problem i nie wiesz z kim o tym porozmawiać,
czujesz się samotny,
masz jakiś sekret/ tajemnicę i chcesz się z tym kimś podzielić,
boisz się chodzić do szkoły,
źle czujesz się w swojej klasie,
czujesz się odizolowany od rówieśników albo wpadłaś/ wpadłeś w towarzystwo, które robi rzeczy, które Ci się nie
podobają (uważasz, że są złe),
ktoś Ci dokucza, wyzywa, wyśmiewa, grozi, wymusza od Ciebie pieniądze itp.,
masz inne problemy w relacjach z rówieśnikami lub osobami dorosłymi (rodzicami, nauczycielami),
masz trudności w nauce,
martwisz się sytuacją w domu rodzinnym,
często boli cię głowa albo brzuch chociaż jesteś zdrowy,
masz problem z kontrolowaniem agresji,
często „wybuchasz” i tracisz równowagę,
zrobiłeś coś, czego bardzo żałujesz,
jesteś nieśmiała/ ły i bardzo chcesz to zmienić,
nie wiesz jaką szkołę średnią wybrać lub co robić w życiu,
po prostu chcesz o coś spytać,

Przyjdź – razem spróbujemy sobie z tym poradzić.


