Szkota Podstawowa w Strzelcach Gérnych
Bezpieczne relacje z rowiesnikami

Podczas zaje¢ koncentrowaliSmy sie na umiejetnosci rozpoznawania uczuc u innych. Jest to jedna z wazniejszych
umiejetnosci w okazywaniu "pomocnej dtoni". Sposoby wyjscia z kryzyséw dzieci obejrzaty na filmiku, ktéry byt czescia
scenariusza. Podczas ¢wiczen praktycznych, opracowywalismy wspélne sposoby radzenia sobie w sytuacji smutku, stresu,
ztosci, strachu. Na zakonczenie dzieci zaprezentowaty postawe empatii i wzajemnego zrozumienia w scenkach

dramowych .
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